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: cinco anoes, o actual di-
=ctor da SIC generalista
4 data, director da SIC
adical, Francisco Pe-
nim, regolveu pir no ar
uta “wrestlin
: nar que iria influen-
=== geracdo e criar aquilo que,
para o bem,
do, 4s 20h de amanha, os
sentantes da WWE
tling Entertainment, a
riante liga de “wrestling”
ubirem ao palco propo-
no Pavilhao
encontraras
adas, Quem as enche?
s pequenos aos pais dos
enciada, adolescentes.
2o inventou a galinha dos
— antes cedeu aos milha-
ails” que a SIC-R recebeu a
smissaodaslutasda WWE.
muitoquenos Estados Unidos
ica este & um negocio muito
campeonato da WWE tem,
ias. 4,5 por cento de “share™
E am Portugal? O interesse
ha bonecos com o0s grandes
. DVD de "wrestling”, “t-
MMas a praticarem o “desporto”
S840 poucos, muito poucos, estio longe
de ser profissionais, estdo longe de
poder encenar um espectdculo ao nivel
dagrandiosidade americana-eactuam
praticamente sem condigoes.

Na semana em que Portugal re-
cebe pela primeira vez as grandes
estrelas da modalidade apresente-se
o surpreendente perfil dos principais
praticantes nacionais e facase o
retrato da modalidade por cd. Alias,
convém comegar por explicar por gue
razdo se escreve “modalidade” e nédo
“desporto”: ha 30 anoes os profissionais
americancsdo “wrestling”, umaforma
de luta “livre” em que (quase) tudo &
valido (é dificil perceber onde sé tra¢a
a linha limite, mesmo que haja golpes
convencionados), ndio podiam sequer
pernoitar no mesmo hotel a bem da
saudavel concorrénciadesportiva. Mas
com o tempo o factor entretenimento
foi ganhando peso e hoje essa @ iy
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BAMMER (Bruno Brito)

Tem 23 anos e & o melhor
“wrestler” portugués — além
de alimentar um dos mais
populares blogues (www.wre
stlingportugol.com). Comegou
aos 18 anos no quintal de
Torzan Taborda. Trobaolha

em marketing. Em Dezembro.
com Pavdo e Korva, fez

um curso em Partsmouth,

Ingloterra. Foram dez digs
am gue passaram 16 hoaros
a treinor. Em Maio vai pora
uma academia no Canadd

fozer um 0 de trés meses.

"Se sobreviver a este curso.
fico bem preparado para ser
profissicnal.”

Treina pele menos duos
horas por dia. Chega o fozer

ogachamentos durante trés
heras. Faz uma alimentagdo

& base de proteinas e de
hidratos de corbono, O seu
golpe preferido: o “diving
heod butt”, uma cabegada em
mergulho que implica ter o
adversario deitada e voar-lhe

para o ombro,

Kip Jor

{JoAo SERRA)

Tem 17 anos e &
estudante de Ciéncios
Socio-Econbmicas.
“Munca chumbei®.
Pesa 75 kg e tam
1.73m. Consta que
tem um grande
sentido de psicolegio
do ringua.

Comegou a ver
“wrestling” na

SIC Radical. Fozia
musculagdo havia
dais anos. “Eu
gostava muits de
‘wrestling” e ninguem
gostava, por issa
encontre um ‘site’
gue mostrava
pessoas a treinarem
no gindsio da minha
ascola, o Liceu
Camaes. Falei com

o autor do video, o
senhor Jodio Viegas
(Raval). e foi ele

que me comegou
atreinar.” Antes j&
tinha encontrado um
“site” portugués de
“wrestling”, de Pedro
Pavdo, mas. como era
muite novo, Povio
sugeriu que ficasse sd
Q ver s treinos.
Participou trés
combates em
Portugal @ um em
Espanha, a cenvite da
APW. Os seus herdis
5o Benoit @ Jamie
Nable. “MNdo sdo
muito dodos co lade
de entretenimento
(niio folom muito),
mas fazem um
“wrestling’ muite fisice
e reqalista,”

Costuma lutar com
uma mdscara e vai
encomendar umas
calgas novas, azuls
em lycra (@ mascara
€ igual & que Benoit
usava no Japde.)
Mo seu golpe final,
“Gibson driver”,
entrelaga os bragos
do odversario,
levanta-o e deixa-o
cair de costas.
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WRESTLING PORTUGUES

(PEDRO Pavio)

Tem 27 anos e uma
licenciotura em
Engenharia Informdtica.
traobalha numa empresa
de desenvolvimento de
aplicagdes web, Tombém
vem da ETT. E também
foi a Inglaterra. "Fomaos
para |4 com o pramissa
de ser a melhor escola
da Europa e no final foi
surpreendente o que
oprendemos. Aa inicio
foi atribuloda, porque

a adaptagde foi dificil @
ogressiva.”

Treina desde 1999, altura
em que conheceu um
dos alunes do Torzan
Taborda, o Korve, NGo
tam treinado muite
desde gue recomegou a
trobalhar — além disso,
ndo tém local, ontes
treinavam cinco horas
por semana.

Pesa 78 kg. Mas “isto néo
bem g var com o pesa,
ontes com o optiddo
fisica e os conhecimenios
técnicos que se adguire
Qo longo do tempo”,
Apaixenou-se desde

que comegol d var

na televisao, em 1990

= alguém lhe arranjava
cassetes. Na altura

ndo tinha icones, sb ao
fim de algum tempo
adoptou como herdi
Randy Sovage. Macho
Man. O que lhe agrada
& o focto de com as suas
capacidodes consaguir
lutor com qualquer
combatents & usar varias
técnicas e varios estilos
de combate. Pavdo
funciono acima de tudo
pelo ogilidode,

O seu golpe fingl & o
“glbow drop”. em gue
cai, com o cotovela no
adversdrio, da terceira
corda.
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Completou 28 anos
recentemente e foz formagido
na TV Cabo. E 0 mais antigo
“wrestler” e provovelmente o
mais popular - oo ponto de j4
ter aparecido no Curto-Circuito
a falar da modalidade.
Também foi a inglaterra. E o
mais velho aluno da ETT, tendo
comegado com Taborda em
1988. Como € que |4 chagou?
Conheceu um icone da misica
pimba. o Axel, @ através dele
conheceu o Taborda - que
treinava Axel,

Comegou a ver “wrestling” em
Novembro de 1991, através de
cassetas que lhe emprestavam.
Mo primeiro combate que viu
arranjou logo o seu icone, Bret
Art—tinha olgo diferente dos
gutros. porgue se vestio de
cor-de-rosa e tinha combates
que contavam historias, tinha
vdrios golpes e interagia com o

blico.
upa que utiliza foi feita por

uma familior que & costureira
profissional — & em Iycra preta.
As botas comprou-as numa loja
de desporta.

Os adversdrios prefaridos

sdo Pavido @ Bammer, Pavio
por cousa da focilidode de
adaptagio ao adversdrio

que este tem. Bammer pela
possibilidade de fozer outros
tipos de combate e por ser mais
forte, “Posso sentir-me mois na
posigdo do ‘underdog’.”

Golpes: “sharp-shooter”, um
golpa de submissdo, am gue as
pernas estdo entrelogadas e
que provoca dor Nas costas ao
adversario.
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WRESTLING PORTUGUES

=¥ acomponents determinants — g
& maks que sabido que o5 combates $io
pri-gefinidas.

Pedro Pavio, “wrestler” de 27 anos,
ape foi aluno de Tarzan Taborda, ex-
plicaque oque define o “wrestling™ do
enlretenimento. “MNa altura do Tarzan
Tabards [que fiol quatrn wees campein
do mutids @ cined da Europal era um
de=porio n sErio, Sem As regras que ha
ngorn, era vickentissimo, O Taborda
tinha combates tho violenics que aoor-
dava no dia seguintee ndo se lembrava
de nada”

Qual, entdo, o interesss do “wres-
tling™? A componente desportiva
— o8 prarticantes sio consensualmente
considerados gromdes desportistas,
omn grande compleicio e resisténcia
fisica - ea componente de especticulo:
num eventa da WWE hi uma niisica
par cada combatente, jogos de luzes
desanhmdos parn cadn momento, a
marcar a ontroda de
cadn desportisia no
pavilhéo, o fim dos
oambates, ete. E hd um
pormetos impartante:
a narvidiva,

Bruno Britm, 23
anos, conhecido comoe
“Bammer”, & Bruns
Almeida, 28 anos,
conhecido como “Hoe-
vo', dolsdos mals velhose importantes
“wiresilers” portugueses, destacam a
Impartincla do narrativa mun comba-
tode “wrestling™; Bammer explica que
no “wrestling " dobrigatie ko criar uma.
histdria: “Chama-se a i5s0 pateologia
de ringue, E preciso com o corpa oon-
segulr criar emocoes, como um flms,
oiee tien virias Enges.”

Coma & gue isto é conseguido? Ba-
sicamente. para Bammer, “guem v
madec ‘wrestling” sabe se o3 combaten-
tes conseguem eontar wma historia®,
Cada “performer” deve ter um padrio

dede”.

calcdes”

Ouanclo Paviio foi
[remar com

o Taborda, “era
no quintal da casa
Finhamos
um conjunto de

deactuacio, de mokde a provecar reace
pies no plblica. Ser bom combatente
niio & 0 maks importante, até porgue
a vitdria & decidida antes do combate
— juniamente comos momerihos-chave
doETso0nE D, oS Lrds oL quatro pontos de
viragermem qusum hutador perdi uma
santagem, oo quando depods 4 recupe-
ra com um des seus galpes predilectos,
Resumirao; é prefarivel ser detestiveal
aser indiferente.

Quiats os problemas do “wrestling”
portugues, g impedem de se disen-
volvee? “Mos EUA hd escolas de "wres-
ting’ em cada cnnto do paks — nds niks
e escolas”, iz Pedro Pavio, Guan-
do Pavilo foi treinar com Taborda, “era
no quintal de casa dele”, “Tinhanos
um conjunto de calchdies, @ &6 poste-
riormente & que velo o ringue.”™

Resumidamente: ndo tém ringues,
Nao hé progriamente formagdo, os én-
sinamentos =50 pacsados do uns para
culros. Mandam fazer os
se11s [0S e costursiras.
HA pones material para
treinar, Wio hi mbdicos
i combates. “J4 vi bom-
beiros, médizos ndo. — co-
meais Bammer — Xiio hé
seguros desportivos. Mio
hit controlo “anti-doging”,

As associnghes Mzem:
s o destazemese Ao ritmo
dns wmizndes, om particolar porgoe a
majoria dos grupos é constitaldo por
adolescentes de 16 ou 17 anos, Nenhum
deles & pago e actuam qualquer sitio,
desdo terragos de baresd run, possando
por festas académicas no intervala de
aclungdes de misicos pimba, conven-
s e “miotards”.

Jodo Sena, isto & Kid Joe (prepa-
ra-a8 para mudar de nome & adoptar
Pegasus Junior), wma das mals novas
promessas do “wrestling” nacional,
reconhecs que “infelizmente o 'wres-
tling” estd chebo de malta mubo nova,
e faz as colsas e ardins, alejjase e
i mau nome. Trelnam sem um plano,
sem formagdo”. Segundo Bammer,

pari @ modalidade evoluir seriam
precisos “evenios regulares num sitio
oo para gerar hablmsAo™, jpqueopd.
lben portugus “ainds o sabe comno
S pONpOLLar”,

Mz isto torneese complicads por
questies logisticas, Hi trés principais
assoclaghes: o ETT, alids Escola Tar-
zan Taboeds, de Korvo, Pavio, Brimng
& mais cinco alunos, A APW (Assocla-
o Portuguesa de Woestling), que &
tem v ringue, contrctos, o & Gndca
associagio registada. E o FPW, que &
um bom cxetnplo de comao as colsas se
processam no “wrestling': sediaila em
Sintra, primeiro foram NWE, depols
passaram para AWL ¢ agora FPW,
Pariue & e o assockacio mudol tan.
tas veees de nome? Como o mabor dos
praticantes (no total ndo passarm de 20
a0 mAl o novos, &5 Asanciacies fzem.
e @ denfarem-5e a0 sabor das zangas o
desistinelas,

A FPW lem mmunks wurm problema: j4
i umafisderacionsgistadacomo FPW,
pelo que esta, apesar de-estar inactiva,
podle processd-los. A primelra perten-
o2 a0 ax-cantne dos Exoesso Axel, quea
eriou Para argankzar eventos, eomborm
nuncti tenha conssguido organizar
nenhum,

05 herdeiros de Taborda comegam
N Orgmnizar-se @ A PASEAT O lesterml-
nho #08 MALs NOVDS — {Ue COMBGAT 2
sonhar com a profissionalizacdo. Pelo
e o6 meninns de Taphs [mpacto,
oprincipal biogue portugeds de wres-
‘tling", j setornaram eomentadores na
SIC Radicale




