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A febre do wrestiing
atingiu os miudos
portugueses que véem
as vedetas na televiséo
e as imitam no quintal.
Esse grande circo,

ao vivo, esta prestes

a ‘assaltar’ Lisboa,
enquanto os wrestlers
nacionais bem podem
esfolar-se pelo estrelato

Textos de Raquel Carrilho
Fotografias de Anténio Pedro Santos

EPOIS de sair da WWE, Kurt An-
D gle vai para a TNA e pode partici-

par na MMA de 2007. Nao perce-
beu? Nao se preocupe. De certeza que qual-
quer crianca cu adolescente lhe explica.
O wrestling é de tal forma um fenémeno
que, em pleno Agosto, més de férias por ex-
celéncia dos portugueses, bastaram dois
dias para esgotar 10 mil bilhetes para o
World Wrestling Entertainment (WWE)
Smackdown Tour, a 5 de Dezembro — um es-
pectaculo que reune as principais figuras
do wrestling mundial.
O impacto levou a que fosse agendado um
segundo espectaculo para 4 de Dezembro,
cujos bilhetes estarao a venda a partir de 30
de Outubro. Alvaro Ramos, da promotora
Ritmos & Blues, acredita na continuacao do
sucesso: «E um especticulo para toda a fa-
milia e ndo tenho davidas que este também
vai esgotar».
Mas ha mais. Antes, a 31 de Outubro, o
Campo Pequeno recebe o espectaculo Im-
pacto Total, sob a algcada da Associagdo Por-
tuguesa de Wrestling (APW) e da america-
na TNA (a mesma que se pode ver no Eu-
rosport). Uma oportunidade para ver
alguns dos melhores wrestlers portugueses
lado a lado com os internacionais.
Passados cerca de trés anos desde que a SIC
Radical comegou a transmitir a WWE, a
histeria parece estar instalada e ha que
explorar o fildo de ouro. Jogos para PC
e consolas, DVD, CD, bonecos, t-shirts, "
programas de radio e de tele- —
visdo (Duplo Impacto, com |\
woo,  Di0go Beja), sitios, foruns,
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Bollycao ja oferecem cromos de wrestling.
Aloucura é oficial.

Perigos iminentes

Para muitos pais estas sao paixoes dificeis
de entender. As reacc¢oes dividem-se. Al-
guns nao deixam ver; outros, apesar de nao
gostarem, nao conseguem impedir. Casos
mais radicais, deixaram de ter TV Cabo ou
mandaram codificar a SIC Radical e a Eu-
rosport. Ha ainda pais que vao mais longe e
sugerem a proibicdo de emissdo. Outros
‘aprenderam’ a usar o wrestling como moe-
da de troca: podem ver, caso se portem bem.
A violéncia e a possibilidade de imitarem o
que viram sao os factores que deixam os
pais mais apreensivos. O pedopsiquiatra,
Nuno Lobo Antunes, ndo nega que esta é
uma possibilidade real: «Pode haver uma
tendéncia de imitagdo, o que acontece com
toda a televisdo. E preciso que os pais fagam
0 devido enquadramento».

As preocupacdes dos pais sao as das esco-
las, que confrontadas com a questao, tém
reaccoes dispares. A escola n°1, em Porti-
mao, convidou Carlos Sequeira, presidente
da APW para dar aulas. J& o externato Vera
Cruz, em Lisboa, pediu aos pais que aler-
tassem os filhos para os riscos da modalida-
de. Receios que encontram fundamento nas
noticias que chegam dos EUA - é frequente
criancas magoarem-se nestas brincadeiras.
O caso mais grave ficou para a historia: em
1999, um minudo de 13 anos foi condenado a
prisao perpétua por ter morto uma colega
de 12 ao imitar manobras de wrestling.

Por alguma razao, no arranque de cada
programa é feito o aviso: Don’t try this at
home. E que, apesar de os combates serem
combinados, o vencedor estar predetermi-
nado e haver um guiao coreografado, os
wrestlers magoam-se. E nao é s6 quando
corre mal. A maioria das manobras pro-
vocam dor, mas o lutador esta treinado
para suporta-la. O prazer no que fazem
é tdo grande que nio sentem a dor. De §
tal forma que os combates mais radi-
cais, que envolvem sangue, podem

Rumo ao estrangeiro

Era ainda crianca
quando comecou a ver
wrestlingna RTP, na
altura com os comentarios de
Tarzan Taborda (com quem
chegou a ter aulas). Agora,
mais de dez anos passados,
Bruno Brito, ou Bammer,
prepara-se para seguir 0s
passos daquele que foi o
grande rosto do wrestling
portugués e arriscar numa
carreira internacional.

Aos 23 anos, Bammer, de
1.83m e 100 quilos -
controlados com uma
precisio suica —, esta de

implicar que o wrestler se corte, usando
uma Gilette que leva oculta no fato.

Estes sao atletas que treinam, sabem o que
estdo a fazer e sdo pagos para isso. Muito
diferente daquilo a que os americanos cha-
mam de backyard wrestling e que se ca-
racteriza pela pratica em locais sem segu-
ranca. Um fendomeno que comeca a espa-
lhar-se por Portugal. No Norte, dois
grupos entre os quatro e os 14 anos —
Friends Wrestling Entertainment (FWE),
do Porto; e Portuguese Wrestling Federa-
tion (PWF), de Braga - filmam as suas
acrobacias e pdem os videos na Internet.

Imagens em que o risco fica claro e que

chamaram a atencio das autoridades. Na

propria pagina da PWF vem referido que

«devido a policia e aos pais, a PWF aca-

bou. Agora a policia anda a rondar as
_nossas casas todos os dias para te-
' rem a certeza que nao voltamos a lu-
tar». Ainda assim, as
entidades da zona afir-
5 mam ndo ter conheci-
Xmento oficial da situacao.
§

Muito longe do negécio de

malas feitas para o Canada. E
um dos wrestlers portugueses
que reline mais consenso e
embarca, em 2007, numa
aventura gue implicou um
investimento total de cerca de
cinco mil euros — dinheiro que
esta a juntar com o trabalho
no gabinete de comunicacao
da Warner Home Video. O
grande objectivo é fazer uma
boa formacéao e, depois,
comegar logo a trabalhar.
Chegar a campe&o
intercontinental.

Quer seguir os passos do seu
idolo, Chris Benoit, que tera

oportunidade de ver ao vive

no Smackdown Tour. «Tenho |

medo de comegar a chorar \
quando o viry. Enquanto esse
momento ndo chega, Bruno
dedica-se ao treino, vérias
horas por dia. Para trés, ficza 2
familia — «sei que eles pensan " i
que isto & um desperdicio, !
mas apoiam-me» — e a
licenciatura em Marketing,
que tirou apesar de saber cus
esse Ndo seria 0 seu caminha.
Sacrificios para fazer o gue
chama de «espécie de ballet | g
para homens», para ser «um
artista, ndo um brutamontess

| milhdes do circo norte-americano, as ‘feras
. | portuguesas’ tentam dar mais expressao ao
wrestling nacional. No entanto, apesar de a
grande maioria dos praticantes revelar o
desejo de atingir um patamar profissional,
a falta de entendimento entre diferentes
faccdes pde em risco estes sonhos. Existe
wrestling portugués, mas se tentarmos fa-
zer um panorama global, deparamo-nos
com uma telenovela sul-americana de mau
guido. Se dentro do ringue tudo € combina-
do, fora tudo é muito a sério. As trocas de
namoradas, os insultos e as agressoes fisi-
cas entre wrestlers de varios grupos repe-
tem-se.
No centro da discordia parece estar Joao
Viegas, Ravel de nome artistico. Praticante
desde 2001, comegou na Escola Tarzan Ta-
borda e, mais tarde, formou a National
Wrestling Revolution (NWR). Uma sé-

Jodo Viegas, ou Ravel, esta no centro das polémicas
do wrestfingnacional (em cima); Carlos
Sequeira, ou Mad Dog, é presidente da APW (em baims)

primeiro evento da NWR, fosse _a&
também o ultimo - a exibicdo no
liceu Camoes, em Lisboa, aca-
bou numa cena de pancadaria
entre wrestlers. Afastado dos

0s combates sdo combinados, o vencedor esta predeterminado e ha um guido coreografado.

Ainda assim, os wrest/ers magoam-se e ndo é so quando corre mal

treinos, Jodo diz-se triste e injusticado. Tem
consciéncia que é visto como a ovelha ne-
gra do wrestling portugués, mas segundo
ele, € mais o «patinho feio».

Certo é que estas discussoes, que se alas-
tram dos grupos maiores aos mais peque-
nos, prejudicam a evolucdo da modalida-
de. As principais associagdes reconhecem
que a uniao faz a forca. O problema, di-
Zem, SA0 «0S egos».

Guerras a parte, o fim da NWR levou a cria-
¢cao da Associacao de Wrestling de Lisboa
(AWL). Hugo Andrade, ou Lobo Branco, de
26 anos, é o lider da recém-formada associa-
¢ao que pretende reunir «uma familia de
pessoas que vivem para o wrestling».

Ja a APW, sediada no Algarve, surgiu ha 13
anos e é a associagdo mais antiga e a Gnica
registada. «Temos a burocracia toda», reve-

= la o presidente, Carlos Sequeira. Com 90 as-
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rie de divergéncias fizeram com que o g ¥ sociados e os mais antigos praticantes de

wrestling em Portugal, é o
g inico grupo que faz regu-
larmente

analises de

Hulk Hogan :
doping aos

0 barulho de cada
embate no ringue

é ensurdecedor.
No final de cada
manobra sorriem.
As vezes
abracam-se

‘E preciso ter
0 g0 em chamas
para se largar
tudo no ringue;
admite
Hugo Andrade,

- 0 Lobo Branco

seus atletas e o que esta mais proximo da
profissionalizacdo. E este, segundo Carlos
Sequeira, pode ser «um ano decisivo».

Em acgdo
Sao poucas as oportunidades para um des-
tes grupos ter uma exibicao. Nos Gltimos
meses, apenas a APW realizou um torneio
(e agora prepara o primeiro grande evento).
A AWL acabou de fazer o seu primeiro es-
pectaculo. No arraial da Escola Superior de
Comunicac¢ao Social, o cenario era variado:
tuna, Quim Barreiros e wrestling... Uma
noite fria, aquecida pelos copos e trajes aca-
démicos.

Os lutadores chegaram cedo, para montar o
ringue e combinar as manobras de cada
combate. Seis homens e uma mulher, Maria
Ferreira, a Bloody Mary — uma das poucas
que pratica a modalidade em
Portugal e a «princesa» do
grupo. Parecem uma fa-
milia. Unidos. Ela

Batista



Os treinos da AWL
duram duas horas.

A saida, cada aluno
deixa cinco euros
de pagamento

despe-se despudoradamente ao pé dos rapa-
zes e veste-se ‘A colegial’. «Estds muita
boa, dizem-lhe. O sorriso timido contrasta
com tanta testosterona.
Ja vestidos, as personagens comecgam a vir
ao de cima. O ambiente é de concentracao.
Promovem-se os sentimentos negativos.
Ouvem-se gritos de guerra: «Vamos deitar a
casa abaixol; «Nao tenham medo de se alei-
jard». Em circulo, abracados, chegam mais
incentivos. Hugo, uma vez mais o lider, com
ar quase assustador, atira em voz grave:
«Vamos dar o nosso melhor para calarmos
a boca a muita gente. Vocés sdo a minha fa-
milia, mas ndo permito traicdo.» Mais uma
vez as rivalidades com outros grupos de
wrestling inspiram. Mais tarde Hugo expli-
ca: «& preciso ter o ego em chamas para se
largar tudomno ringue».
O primeiro combate opoe Foulmouth
Rappar Feio a Sonny Maddox, mas acaba
por passar despercebido. Ainda todos tém
o ouvido na tuna. O cenario muda no se-
gundo confronto. Os dnimos aquecem.
DVD e Killswitch interagem com o publi-
co, mandam-no calar, cospem. Como res-
posta, a plateia torce pelo seu favorito:
«Lingrinhas!», «Gordinho!» Perante a de-
sisténcia de DVD e ao bom espirito acadé-
mico, um grupo de rapazes trajados grita:
«Tens a p... murchal»
O terceiro combate € o ponto alto da noi-
te. Lobo Branco defronta MoD. Habitua-
dos a combaterem juntos, pertencem a
ala mais hardcore do wrestling. A postu-
ra é de extrema agressividade, os olhares
possuidos. A plateia esta ao rubro, os gri-
tos sao constantes. Ainda assim, Lobo
Branco quer mais. «Estd tudo morto,
c...”» Se estavam acordaram de seguida,
com a entrada de Bloody Mary. O look co-
. legial conquista a plateia
% masculina, sobretudo
depois de a verem fazer
um voo de dois me-

King Booker

el

tros. «Comia-te todal», gritam. A fechar,
um golpe de MoD déa-lhe a vitoria e deixa
Lobo Branco caido. Os paramédicos apro-
ximam-se, ajudam a levanta-lo. Instala-se
a duavida. «Estard mesmo lesionado?»,
ouve-se. «Temos de saber vender as nos-
sas lesdes», conta Hugo.

Treinar para brilhar

Na AWL treina-se todos os sabados, no pa-
vilhdo Multidesportivo do Alvalaxia XXI.
Nagquele dia, quem lutou na véspera esta
presente apenas para orientar os outros.
Evitam queixar-se. Preferem dizer que es-
tao cansados. As marcas, no entanto, con-
tinuam l4a. Visiveis. Nem tudo é teatro.
Estao dez pessoas a treinar. Todos ho-
mens, no minimo com 17 anos, na maioria
estudantes do secundario. E Hugo quem
os orienta: «Sei que é muito pouco tempo
para dar aulas, mas pesquiso muito e in-

formo-me». Recupera a postura agressiva

da véspera, o discurso militar. Avisa que
nao admite traicoes, que so deve estar ali

quem levar aquilo a sério. Ai de quem
ousa falar ao mesmo tempo. A sessao co-

meca com 0 aquecimento e s0 depois pas-!
sam para as manobras. As duas horas

passam num apice. A saida, cada aluno |
deixa cinco euros de pagamento.

No dia seguinte, o treino é na APW. Em|
Portiméo, ha trés treinos por semana.

num ginasio. Estdo divididos em varios
niveis e ja tiveram alunos a partir dos 10

anos. Carlos Sequeira prefere aceitar es-
tes casos do que permitir que fagam as
manobras sozinhos. «Ndo vale a pena di- |

zer para ndo fazerem».

Ao fim-de-semana, os mais avancados
juntam-se no Unico ringue oficial de
wrestling da Peninsula Ibérica, montado

provisoriamente num ginasio em Silves.

| namorado, Vasco Palmeirim, produtor da Mega FM, j& acompanhavam.

- Ajornalista ndo vé problema no sobrinho ver wrestling. «J4 hé pior nos

Maria Ferreira, a Bloody
Mary, é uma das poucas

mulheres a praticar
wrestling em Portugal

E ali que se preparam o campeao nacional
Pedro Encarnacao (Arte-Gore), de 29 anos;
Jorge Rocha (D-namite), de 24 anos; Paulo
Prospero (Paulinho), de 20 anos; Daniel
Nunes (Karmagedan), de 30 anos; e Carlos
Sequeira (Mad Dog), de 33 anos, presidente
da APW. Todos estarao no Campo Pequeno
a 31 de Qutubro, para o «espectaculo das
nossas vidas». Sao enormes, um bocadinho
assustadores, mas humanos: «Sé de pensar
no espectaculo ja sentimos os nervos to-
dos». Em meédia, fazem wrestling ha mais
de dez anos. Sabem os truques todos. Ja co-
nhecem os pontos fracos uns dos outros.
Ainda assim, nao se escusam a treinar. Re-
petem vezes e vezes sem conta
cada exercicio. O barulho de
cada embate no ringue é en-
surdecedor. No final de cada
manobra sorriem. As vezes abracam-se.
Todos acreditam que desta é que é. [3

Undertaker

De pequenino se torce o pepino

Manuel Morato, de seis anos, é uma das milhares

de criancas que, em Portugal, acompanham

> universo do wrest/ing americano. Gosta dos combates «a
fingirn, sabe os nomes dos lutadores, tem os seus favoritos — King
Sooker, Batista e Mr. Kennedy. Mas nem sempre os mais pequenos

520 os maiores fas. Neste caso, Manuel foi apresentado ao espectaculo
pelos mais velhos. A tia, Joana Petiz, de 28 anos, jornalista, e o

«E entretenimento puroy, dizem.

Manuel comegou a ver com o casal e depressa se assumiu como 4,
apesar de ir contra a vontade da mae, Rita. «A mae educa, eu
deseducoy, brinca a tia Joana.

desenhos animadosy. Além disto, acredita que Manuel «sabe que
aquilo pode ser perigoso e ndo imita. Ele é muito pacffico, ndo o estou
2 ver a atirar mesas ou cadeiras por af». A mae também nao, mas nao
esconde uma certa preocupacao. Até porque acabou de descobrir, pelo
préprio Manuel, que estas brincadeiras ja chegaram a escola. «Ando a
treinar, mae! No outro dia caf a lutar mas ganhei».

Agora s6 falta mesmo esperar pelo espectaculo de Dezembro.

O Manuel podera ser encontrado na primeira fila, com um caderninho
pronto para encher de autégrafos.
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